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DAG 1  
ONSDAG 11. APRIL Program Arbeid og helse - Åpen arena 2018 

0900 - 1000 Registrering, kaffe og fruktbuffet 

1000 - 1130 
Åpning, innspill og refleksjon. 
v/ AiR Nasjonal kompetansetjeneste 
Introduksjon til samskaping på Åpen arena. Start Gruppeøkt 1 

1130 - 1230 Lunsj 

1230 – 1400    
Gruppeøkt 1 
Ønskede resultater for 2 dagers gruppearbeid på Åpen arena. Individuelt og i gruppe 

1400 - 1420 Pause 

1420 - 1600 
Gruppeøkt 2 
Beskrive problemet, utforske utfordringen og kunnskapsbehovet 

1615 - 1715 
Kompetansespredning på tvers av gruppene – på Multisal 1 og 2 

Avslutning av dagen 

1715 - 1800 
Fasilitatortreff på Hotel Comfort Union Brygge 
Mingling før mat eller bare pause 

1900 Middag på Hotel Comfort Union Brygge 
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DAG 2  

TORSDAG 12. APRIL  
 

0830 – 0930 
 

Refleksjon og samskapende innovasjon 

0945– 1200 
 

Gruppeøkt 3-  Ideer og muligheter 
Utforske ideer og muligheter – Samskaping 

1200 – 1300 Lunsj 

1300 - 1530 

Gruppeøkt 4 - Resultat, presentasjon og avslutning 
Sammenstille og konkretisere resultat.  

Fokuskafé: Presentasjon på tvers av gruppene 

Gruppene lager sin rapport ferdig og årets arena avsluttes i sirkelen.  

 

 


