
 
  

 

Avslutningsskjema etter endt rehabilitering v.1.4 

Vi vil gjerne vite mer om situasjonen til deg som nettopp har deltatt i arbeidsrettet rehabilitering (ARR). 

Formålet er å gi oss økt kunnskap om deltakerne i ARR og å forbedre kvaliteten på ARR. I det neste 

ønsker vi din vurdering av egen arbeidsevne og om tilbakekomst til arbeid.  

   

 Dato for utfylling      Fødselsnummer  

 d   d      m  m      å    å    å    å      (Skriv inn 11 siffer) 
 

          

 
 
 
 

1. Vurder din nåværende arbeidsevne sammenlignet med når den var på sitt beste. Vi går 
ut ifra at din arbeidsevne på sitt beste verdsettes med 10 poeng. Hvor mange poeng vil 
du gi din nåværende arbeidsevne? 0 betyr at du ikke er i stand til å arbeide for 
øyeblikket.  

 (Kryss av for ett av alternativene) 
 

0 - helt uten evne til å arbeide 
 

1 
 

2 
 

3  
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 

10 - arbeidsevne på sitt beste 
 

 

  



 

2 
 

2. Dersom du forventer å komme helt eller delvis tilbake i arbeid etter rehabiliteringen, hvor 
lang tid tror du det tar?   

 (Kryss av for ett av alternativene) 
 

Umiddelbart eller i løpet av de første 2 ukene 
 

Innen 1 måned 
 

Innen 2 måneder 
 

Innen 3 måneder 
 

Innen 6 måneder 
 

Innen 1 år 
 

Mer enn 1 år 
 

Aldri 
 

Vet ikke/usikker 
 

 
 


